SRH Medinet Fachklinik Alte Olmiihle
Berliner Chaussee 66 | 39114 Magdeburg
T +49 (0) 391 8104-0

T +49 (0) 391 8104-203
alte-oelmuehle@medinet-gmbh.de
www.fachklinik-alte-oelmuehle.de

Mehr Informationen?
Dann schnell auf den OR-Code klicke

«n
a
Q
<
==
o
&
~
N
o
i
%)
>




-

| o
u-nﬂ:lﬁilﬂﬁfjﬁ‘:ﬂ:n
OILD & & r.nni"

SRH Medinet Fachklinik Alte Olmuhle

Fachklinik fir Abhangigkeitserkrankungen und Suchtmedizin
Alkohol-, Medikamenten- und Drogenabhdngigkeit



Kontakt

Patientenaufnahme
Telefon +49 (0) 391 8104-101
Telefax +49 (0) 391 8104-106
aufnahme-md@medinet-

gmbh.de

Stadtische Anbindung - naturnahe Erholung -kulturell Interessant

Die Fachklinik Alte Olmiihle befindet sich auf der rechten Elbseite in der Landeshauptstadt
Magdeburg in dem denkmalgeschiitzten ehemaligen Kontorgebdude einer Olfabrik. Zu die-
sem von Heinrich Tessenow entworfenen Gebdude gehort eine unter Naturschutz stehende
Streuobstwiese, die der Klinik trotz stddtischer Lage einen ldandlichen und erholsamen Cha-
rakter gibt.



Zertifizierung
Die Fachklinik Alte Olmiihle ist zertifiziert und erfiillt damit alle Anforderungen nach § 20 Il a
SGB IX.

Kostentrager
Deutsche Rentenversicherung (federfiihrend DRV Mitteldeutschland), gesetzliche Kranken-

kassen (Versorgungsvertrag nach § 111 SGB V), Heilflirsorge, Beihilfe, Privatversicherte,
Sozialdmter, weitere Kostentrdger auf Anfrage.

Dipl.-Med. Gitta Friedrichs
Cheférztin



Erste Schritte und wie geht es weiter?

Unsere freundlichen Mitarbeiter informieren Sie gerne iiber die notwendigen Schritte
zu einer Rehabilitation in unserer Klinik. Rufen Sie uns an und wir kimmern uns um Sie.
Die Fachambulanz unterstiitzt Sie bei Bedarf bei der Antragstellung, organisiert ein
Vorgesprdch und begleitet Sie von der Vorbereitungsgruppe bis zur Aufnahme.

Kontakt

Fachambulanz

Telefon +49 (0) 391 8104-172
Telefax +49 (0) 391 8104-106
fachambulanz@medinet-
gmbh.de




Stationare Rehabilitation

Eine stationdre Entwohnungsbehandlung wird nach erfolgter Entzugsbehandlung durchgefiihrt
und ist das umfassendste Angebot der Klinik. Das Treffen mit anderen Betroffenen hebt Isolati-
on auf und macht Gemeinschaft und Solidaritct wieder erfahrbar. Der Abstand zur gewohnten
Umgebung ladt zu einem neuen Standpunkt und zu Verdnderungen ein. Abstinenz fallt in diesem
Setting leichter.

Ausstattung und Freizeit

Modern eingerichtete Einzelzimmer mit Dusche, WC und Telefon in einem Haus mit einem ange-
nehmen stilvollen Ambiente laden die Rehabilitanden ein, sich als Gast zu fiihlen. In der Freizeit

konnen Sporthalle mit AuBensportanlage und eine Sauna genutzt werden. Die Klinik ist barrie-

refrei gestaltet.

Anbindung und Umgebung

Zur Innenstadt gibt es eine gute Anbindung durch StraBenbahn und Bus. Innerhalb 20 Minuten
Gehstrecke sind gute Naherholungsrdume wie der Elbauenpark oder der Herrenkrug-Park und
ein groBes Freizeitbad zu erreichen. Die MDCC-Arena befindet sich in Sichtweite.

Angehérige und Familie -
In den definierten Ausgangs- und Besuchszeiten kann mit Angehérigen Kontakt gehalten und
auf der Familienheimfahrt gegen Ende der Therapie die Riickkehr in den Alltag vorbereitet



Kontakt

Tagesklinik

Telefon +49 (0) 391 8104-171
tagesklinik@medinet-gmbh.de

Ambulante Reha
Telefon +49 (0) 391 8104-174

Die ambulante berufsbegleitende Rehabilitation

Die berufstdtigen Rehabilitanden in unserer Fachambulanz kénnen durch ein wenig
aufwendiges Setting von einem Einzel- und einem Gruppengesprdch pro Woche an
ihrem Arbeitsplatz verbleiben. Eine Abstinenzfdhigkeit und -motivation ist grund-
satzlich vorhanden. Inhalte der Therapie sind die Bereiche des privaten und berufli-
chen Alltags, die zu dem Suchtmittelkonsum gefiihrt haben, und das Erreichen ei-
ner stabilen Abstinenz.




Ubergang in eine suchtmittelfreie Zukunft

Die Adaption

In der Adaption helfen wir Menschen, die eine stationdre Rehabilitation erfolgreich
durchlaufen haben, sich eine selbstdndige Lebensperspektive aufzubauen. Ein groBes
Netzwerk mit vielen Firmen der Region Magdeburg erméglicht es, ein passendes Prakti-
kum zu finden und mit den Betroffenen die Riickkehr in das Arbeitsleben einzuleiten.
Wir unterstiitzen bei der Suche nach neuem Wohnraum und helfen, die sozialen und

finanziellen Angelegenheiten zu ordnen.
Eine aktive Freizeitgestaltung beugt Riickfdllen vor. Uberwundene Hindernisse werden
als Meilensteine auf dem Weg in eine stabile Abstinenz verstanden.

Kontakt

Adaption

Telefon +49 (0) 391 8104-260
Telefax +49 (0) 391 8104-106
adaption@medinet-gmbh.de

Anreise
Die Fachklinik Alte Olmiihle befindet sich ca. 300 m entfernt von der GETEC-Arena
und in Sichtweite der MDCC-Arena im Stadtgebiet Briickfeld von Magdeburg. Mit
den 6ffentlichen Verkehrsmitteln ist die Klinik leicht vom Bahnhof und dem Stadt-
zentrum zu erreichen. Bei Anreise zur Rehabilitation werden die Anreisekosten in der
Regel vom Kostentrdger tibernommen.

Sie haben Fragen hierzu? Wir sind fiir Sie da.




